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N E W S L E T T E R

Este pasado mes de febrero
renovamos el Convenio de
Colaboración Anual con el
Ayuntamiento de Nava, a través del
cual este ayuntamiento colabora a
mantener los servicios ofertados por
nuestra entidad a las personas
usuarias del municipio de Nava. 



NTT DATA

IES RÍO NORA

COLABORACIONES

Por segundo año NTT DATA nos invitó
a sus oficinas de Oviedo, para
participar en su mercadillo navideño
solidario.
Tuvimos el placer de compartir espacio
con Galván, Adansi y Parkinson
Asturias.
Muchas gracias a NTT DATA y a sus
trabajadores y trabajadoras por
acogernos tan bien y todas las
personas que se acercaron a nuestro
puesto, en el que estuvieron Anthea y
Aroa. 

www.asociacionnora.com

En febrero tuvimos el honor de ser
premiados por nuestra labor por
dos alumnas de Ies Río Nora, en los
premios solidarios que este
organiza.

Después pudimos charlar con una
de las clases de nuestro trabajo y
de la importancia que tiene el
voluntariado. 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2F_u%2Fadansi_autismo%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2SBrwWFT9q3vfNdJb__IFlV6wpboLtOn44gXAA3DsHBNBbai9aYVrdd1k_aem_gIlEsJR_wvqVjYyppWt2pA&h=AT1q8rUqPR8AxGSKPvhQ1FH2jF0cc1HE5CNta7yczxKOCzLnrVJtBhSkjCiNGg9wJio5JeIkBAtYbNBAZMt1OiFFf1laWQ-8rzydEoHAW0S9h8NNi5W1g9_qe7vI4UcgXz8F&__tn__=-UK-R&c[0]=AT217w8nC7ih2eebjYggauZ6bnf8p2cRFnt88AuaryKV5uwuonWi_nZXoFlWPkDQTfGTyapbTHHLDJOY8KEvKjvlvcIuijihMWazDJWQ_fNmnhLstZvuf5uNj1Mi-pCaJgeJJYu-H9LGaouQsi8F1kTpHocMM6QtIWAHKI96_SdYKUojFeFmdo1xVXjrNq275yNuOJgjQfpeVTORB6JkDHHmng
https://www.facebook.com/andres.rocesvazquez.1?__cft__[0]=AZVP8KB30aPEifbuxRxxTQh2-HTtpvRSSCWzMxK8z56Q6_MUnumKToUfTNXduzF6GB1_wkGrsa4F5RXcZARy9tBTpoVqqhNz54hiaY9Zc9tA1uBX-fVP1YJG2Ecb172xB8-PxvJEbj2bu1u43XKIPHwC8ot7FX6UQLJcbcqMq9ta6CTsytQ2P4h-Lxy4QkNm9qVb7Oz0S8pSI6l0Mt3SIJBKfdz61TpX1D4w8S2LdAwqMA&__tn__=-]K-R


D Í A  D E L  Á R B O L
Este año pusimos todos nuestros
deseos en el árbol que
decoramos cada año con todo el
cariño. 

Tenemos que dar las gracias a las entidades
colaboradoras, que nos ayudan a hacer posible este día:
Ayuntamiento de Siero, Horno Doña Tina, El Café de Chus,
La Teya Siero y MAKRO. 
Además, este año el Taller de Andre nos donó adornos
para que los que nos pudierais ayudara a terminar de
decorarlo. 

https://www.facebook.com/AyuntamientoSiero?__cft__[0]=AZXRrS9XE3ex85Dfn4gt_yzo_Ic26m5QHEcagSe1qcZ_nlsxjkNfGG09M_byIG6Du_KFLBKhnO2xN5YnsPbxtflwxVwdMwe_mjeLtK9cAZ19Tcu8DFrju5emsXXsGvHi9QYVayNpRsDE6--3bknFefhXnA-QlmBWmuS5X66_mBbh2g1towVoP4g4GSLW5wQVMDkOT5_mENPQ0JvhAORsa9gM&__tn__=-]K-R
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2F_u%2Fhornodonatina%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR18xIorzyzfZLL6ZYES4VCOQzVb-xIuDqBqNgIiWENdjw9ac01FexdPbMw_aem_m5zSBi_hjD9daM2ygYzW0g&h=AT3KOC2kNTiIcSQkmO3DeNvQrUoBrhQS_0Lsq-nqULgfouFHN3o-vTKU_LVXqR86aKIa1b2CeF1V0fEzBHJCpQ3ndk3od85gF0F5joSq2yaV-1NsfkZC1xBLTh5PMI-ODNrd&__tn__=-UK-R&c[0]=AT3NSpCYL26WFLg4LklK77HkVeXZfQm59SwEHsiWsoep0Yjfk2Ox87sYEA9F-pSI4PfdeLOdzP2wyHdJyW1O-GR88KmZbWqUVOM_gT8olKDhME-nV_LsI42S62A7sObxkoeHBLEBANa7eUt6wd2C1SduBm-dRH66Sv5HmcCmlA4c_oyH-hviEXkyOXtK6iGL9DA47K25pN6Ay6IPB1dlNXHEyR6WSs-C1KXBaQ
https://www.facebook.com/meana.hosteleria?__cft__[0]=AZXRrS9XE3ex85Dfn4gt_yzo_Ic26m5QHEcagSe1qcZ_nlsxjkNfGG09M_byIG6Du_KFLBKhnO2xN5YnsPbxtflwxVwdMwe_mjeLtK9cAZ19Tcu8DFrju5emsXXsGvHi9QYVayNpRsDE6--3bknFefhXnA-QlmBWmuS5X66_mBbh2g1towVoP4g4GSLW5wQVMDkOT5_mENPQ0JvhAORsa9gM&__tn__=-]K-R


FUNDACIÓN 
“LA CAIXA”

Nuestra entidad lleva muchos años trabajando con personas con discapacidad , ofreciéndoles
las principales terapias rehabilitadoras que les permitan desarrollar sus capacidades y
fomentar su autonomía e independencia.
Contamos con diferentes recursos materiales y equipamiento que debemos renovar
periódicamente ya que su uso acaba deteriorándolo.
A lo largo del 2024, gracias a la ayuda de Fundación "la Caixa" a través de Caixa Bank, hemos
podido renovar material imprescindible para nuestro trabajo, como la camilla Bobath de la sala
de fisioterapia o las colchonetas, además hemos podido adquirir Tablets para el equipo
terapéutico.
El uso de las nuevas tecnologías ha supuesto un beneficio importante en la intervención con
este colectivo ya que proporciona un estímulo mayor a la persona al tener un mayor
componente lúdico además de terapéutico, lo que optimiza la implicación, interacción y
seguimiento de la terapia, y como consecuencia, aumenta sus posibilidades de éxito.

https://www.facebook.com/fundlacaixa?__cft__[0]=AZUSHEYrVv24wLfEz08yyNnaU4v8NeuUeipqZk2ZO3m_z8SkuJaT__7imRdB-2hG93E-WfQT_nrVXeC1ErH4-aqQobryE0_Zk7PbBo83l5Ats42sLZp3xnXUYGJexaFPRTYpSoiFXL5RFO_tyM-j3NpP86I7uaVvljneiC4tFMBJ2NYd3CM-gMhCeaX01mIFjDU&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/CaixaBank?__cft__[0]=AZUSHEYrVv24wLfEz08yyNnaU4v8NeuUeipqZk2ZO3m_z8SkuJaT__7imRdB-2hG93E-WfQT_nrVXeC1ErH4-aqQobryE0_Zk7PbBo83l5Ats42sLZp3xnXUYGJexaFPRTYpSoiFXL5RFO_tyM-j3NpP86I7uaVvljneiC4tFMBJ2NYd3CM-gMhCeaX01mIFjDU&__tn__=-]K-R


CABALGATA

SAN SILVESTRE

PARTICIPAMOS

Este año un grupo de familias y
personas usuarias de la entidad
participaron en el desfile de la
Cabalgata de Pola de Siero. 

Aprovechamos para agradecer a los
organizadores de las cabalgatas de
Pola de Siero, El Berrón y Lugones pora
trabajar para hacerlas más inclusivas y
que todas las niñas y niños de Siero
puedan disfrutarlas. 

asociacion.nora@gmail.com

Como ya es tradición varios
de nuestros chicos y chicas
corrieron el 28 de diciembre
en la Carrera de Fin de Año
de Pola de Siero. 



FUNDACIÓN 
ALIMERKA

La Convocatoria de Asistencia Alimentaria 2025 de la Fundación Alimerka ha resuelto
conceder ayuda en forma de vales canjeables en los supermercados Alimerka a 84 entidades
sociales, han atendido 88% de las solicitudes presentadas. El importe total destinado a esta
convocatoria asciende a 125.000 euros.

Nuestra entidad ha vuelto a ser una de las beneficiarias, los vales que recibimos se destinan a
familias con bajos recursos, se reparten de forma equitativa repartiéndose a lo largo del año y
de esta forma procurar asistencia alimentaria básica a los colectivos más vulnerables.




