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Durante este año, la Asociación Nora ha contado con el apoyo de la Consejería de
Derechos Sociales y Bienestar, a través de las subvenciones destinadas a la realización de
programas de interés general para fines sociales, con cargo a la asignación tributaria del
IRPF.
Gracias a estas ayudas, hemos podido desarrollar cuatro programas fundamentales para
las personas con discapacidad y sus familias:

el Club de Ocio Inclusivo,
el programa de apoyo a la autonomía, la inclusión social y educativa,
el servicio de valoración e intervención precoz en menores,
y la Escuela de Cuidadores, centrada en la acogida, orientación y acompañamiento
familiar.

CONSEJERÍA DE DERECHOS SOCIALES Y BIENESTAR
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Este respaldo ha sido clave para seguir ofreciendo apoyos
especializados, personalizados y centrados en la persona,
reforzando nuestro compromiso con la inclusión y la calidad de
vida.
Gracias a todas las personas que hacen posible estos proyectos
marcando la X Solidaria
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En diciembre celebramos
uno de los momentos más
especiales del año en la
Asociación Nora: nuestro
tradicional Día del Árbol, una
jornada pensada para
compartir, disfrutar y seguir
fortaleciendo la comunidad
que nos rodea.

DÍA
DEL ÁRBOL

Un año más, esta celebración fue posible gracias a la colaboración del
Ayuntamiento de Siero, Horno Donatina, El Café de Chus, La Teya Siero y
MAKRO a quienes agradecemos su apoyo y compromiso constante.

Gracias también a todas las personas que nos acompañasteis y
formasteis parte de este día tan significativo para la asociación



¿Eres un centro o comercio y quieres ofrecer una atención más inclusiva?

 Desde la Asociación Nora te acompañamos con formación y materiales de apoyo.
 📩 Contacta con nosotros y súmate a esta iniciativa: asociacion.nora@gmail.com

FORMACIÓN Y APOYOS
VISUALES 
PARA UNA ATENCIÓN

MÁS INCLUSIVA

Nuestro equipo multidisciplinar ha elaborado materiales visuales de apoyo y ha impartido formaciones
presenciales varios centros, con el objetivo de mejorar la atención a personas con discapacidad,
especialmente a personas con TEA.
Esta iniciativa, dirigida a peluquerías y clínicas dentales, facilita la comprensión, reduce la ansiedad y
promueve entornos más accesibles. Agradecemos la colaboración de:

Y celebramos que, gracias a este trabajo conjunto, las familias cuenten con espacios más preparados y
sensibilizados.

SIERO DENTAL, CLÍNICA DENTAL MIBOCA, PELUQUERÍA XANA, PELUQUERÍA NINA MOON, 
LA MOZUCA Y PELUQUERÍA BENI
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Gracias al apoyo de la Consejería de
Salud, en la Asociación Nora
desarrollamos un programa de
rehabilitación neuropsicológica y
física dirigido a personas con parálisis
cerebral y/o discapacidad psíquica.

Estas terapias mejoran el bienestar
físico y respiratorio, reducen el dolor y
favorecen el desarrollo de
capacidades cognitivas,
comunicativas y sociales en todas las
etapas de la vida.

Un año más, la Asociación Nora
participó en el mercadillo navideño
solidario organizado por NTT DATA en
sus oficinas de Oviedo. Fue una
experiencia muy especial que
compartimos con otras entidades
sociales, como la Asociación Galbán y
ADANSI Autismo.

Agradecemos a NTT DATA y a su
equipo la acogida, así como a todas las
personas que se acercaron a nuestro
puesto para colaborar. Anthea y Aroa
representaron a la Asociación Nora
durante la jornada.

MERCADILLO SOLIDARIO
NTT DATA

LA REHABILITACIÓN,
CLAVE PARA LA
CALIDAD DE VIDA



www.asociacionnora.com

NAVIDAD
NUESTRA

DURANTE LAS FIESTAS NAVIDEÑAS, EN LA ASOCIACIÓN NORA
DESARROLLAMOS DISTINTAS ACTIVIDADES DE PARTICIPACIÓN
COMUNITARIA. DECORAMOS NUESTRA SEDE Y VARIAS PERSONAS USUARIAS
PARTICIPARON EN LA CARRERA DE FIN DE AÑO.

 ESTAS INICIATIVAS FOMENTAN LA PARTICIPACIÓN SOCIAL Y EL DISFRUTE DE
ACTIVIDADES INCLUSIVAS EN EL ENTORNO COMUNITARIO.




